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QUY TRÌNH MẶT CƠ BẢN
Sản phẩm: The face shop
Thời gian : 60'
Giá : 

Sản phẩm Máy móc

Chuẩn bị

Tẩy trang Khăn ( quấn tóc, đắp người, che ngực)

Serum
Khăn Facial, thau đựng nước, bông gòn.

Tẩy tế bào Máy xông nóng

Mặt nạ : 
- Collagen pha sữa tươi không đường
- Tinh bột nghệ pha sữa chua không đường

Máy hút dầu thừa, mụn cám

Kem massage Gối, túi thảo dược ấm

Sữa rửa mặt (The face shop) Gạc y tế đắp mặt nạ

Kem chống nắng (ISOV / GSC) Ống hút dầu thừa, mụn cám

CÁC BƯỚC Giai đoạn Định lượng Thời gian Động tác quy trình Lưu ý

Bước 1 Thay đồ

Đưa khăn hoặc áo váy cho khách hàng, 
hướng dẫn thay, để đồ cá nhân gọn gàng

*Dặn khách hàng để điện chế độ rung .
*Báo giờ kết thúc cho KH và xin phép 
đt báo giờ cho lễ Tân . Kiểm tra toilet 
truoc khi KH thay đồ 

Quấn gọn tóc, mời khách hàng lên nằm thoái 
mái, gấp khăn che phần ngực

Đắp túi thảo mộc ấm cho khách hàng vùng 
cổ gáy,bụng

Bước 2 Tẩy trang 1ml 5'

Chia đều sản phẩm lên 5 điểm:
- Trán
- 2 má
- mũi
- cằm

*Kết hợp bật máy xông nóng
*Không cần làm ẩm mặt trước khi tẩy 
trang
*Không cần lau sạch bằng khăn ấmThực hiện massage nhẹ nhàng xoắn ốc theo 

hướng nâng cơ từ dưới lên trên

Dùng bông gòn khô lau sạch lớp tẩy trang

Bước 3 Rửa mặt 1ml 5'

Tạo bọt sữa rửa mặt lên lòng bàn tay sạch

*Chỉnh máy xông ở độ xông vừa phải 
để không làm khách hàng khó chịu
*Chụp ảnh trước khi làm dịch vụ 
(toàn mặt 1/2 trái + 1/2 phải)
*Gửi ảnh lên nhóm zalo

Chia đều sản phẩm lên 5 điểm:
- Trán
- 2 má
- mũi
- cằm

Massage nhẹ nhàng xoắn ốc theo hướng từ 
dưới lên trên 1'

Lau sạch mặt khách hàng từ 3 - 5 thau nước 
sạch

Bước 4 Tẩy tế bào da chết 1ml 5'

Chia đều sản phẩm lên 5 điểm:
- Trán
- 2 má
- mũi
- cằm *Không có tẩy da chết vì đã có bước 

peel tái tạo
Làm ẩm tay, sau đó massage nhẹ nhàng xoắn 
ốc theo hướng từ dưới lên trên 1'

Lau sạch mặt lại từ 3 - 5 thau nước sạch

Bước 5 Xông hơi, hút dầu thừa, 
mụn cám 10'

Làm ẩm mặt



Bước 5 Xông hơi, hút dầu thừa, 
mụn cám 10'

Hút theo chiều nâng cơ

Không hút vào mụn sưng, viêm

Lau sạch lại mặt từ 1 - 2 thau nước sạch

Bước 6 Massage thư giãn 3ml 15' Sử dụng kem massage thư giãn toàn bộ 
gương mặt *KT Massage theo hướng nâng cơ

Bước 7 Khăn nóng thư giãn 5'

Dùng khăn trắng tinh dầu hấp ẩm để thư giãn 
khách hàng *Nhiệt độ khăn nóng ~ 40 độ
Làm sạch lớp kem massage bằng khăn nóng

Bước 8 Đắp mặt nạ 3ml 5'

Lau sạch lại mặt từ 2 thau nước sạch

Phủ đều lên toàn gương mặt

Làm ẩm gạc y tế

Dùng cọ thoa mặt nạ lên toàn gương mặt 
theo hướng từ dưới lên trên

Bước 9 Đắp túi thảo mộc mắt
Lấy khăn Facial ẩm khô che lên vùng mắt

*Kết hợp trong thời gian đắp mặt nạ
Đặt túi thảo mộc lên mặt khách hàng

Bước 10 + 11 Massage thư giãn gáy, 
đầu + làm sạch

Massage cổ gáy 5'

*Kết hợp trong thời gian đắp mặt nạ
Massage đầu 5'

Bỏ gạc mặt nạ

Lau sạch mặt 2 - 3 thau nước sạch

Bước 12 Thoa kem chống nắng 1ml Thoa đều mặt *Sau 18h không thoa kem

Bước 13 Chăm sóc khách hàng

Mời khách hàng thay đồ để kết thúc dịch vụ

*Chăm sóc dịch vụ gọn gàng sạch sẽ,
ngăn nắp

Dọn dẹp sạch khu vực chăm sóc

Chuyển giao thông tin,dịch vụ xuống lễ tân

Mời khách hàng xuống


